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Roskilde Rideklub



Personalets rutine

» Morgenfodring kl. 7.00

» Udluk starter kl. 7.30.

» Frokost stra pa folde kl. 11.00

» Frokost i stalden inden indluk

» Indluk starter ca. kl. 13.45. Sidste hest er inde senest kl. 15.00
» Indluk er KUN pa hverdage

» Personalet bestemmer reekkefalgen pa udluk og indluk. Samme
rutine alle dage.



Personalets befgjelser ved darligt/farligt vejr

» Ved storm, islag eller lignende farligt vejr, kan personale treeffe
beslutning om at alle heste bliver inde.

» Der sendes information ud til alle pa staldens Facebook og pa
Email hurtigst muligt.

» Personalet sarger for at tildele ekstra stra i boksene og abne for
vinduer hvor det er muligt.

» Alle heste bliver inde! Det er ikke muligt at komme selv og lukke sin
hest ud. Det er sa ingen heste efterlades alene i stalden.



Ekstra ydelser

» Der kan tilkebes paseetning af klokker og gamacher alle dage
» Der kan tilkgbes aftagning af klokker og gamacher alle hverdage

» Hals pa deekken lukkes ved udluk

» Hals pa deekken abnes ved indluk. (Vi melder ud med et system for
det)



Opbevaring af daekkener

» Hver boks har en deekkenholder i saddelrummet.
» Teenk over kun at have det ngdvendige haengende

» MEGET vade og mudrede daekkener kan haenges til tarre pa
daekkenholderen i stald VEST. Det er kun til korte ophold.

» Deekkenholderen i saddelrummet ma bruges til udendars
daekkener. Vis hensyn og teenk over ikke at haenge meget vade
mudrede daeekkener op, og omvendt heller ikke det fineste udstyr
der ikke taler brugsspor.

OBS! Daekkenholderen i VEST tammes i neeste weekend. Sa sarg for at
fijern dit deekken.



Pasning af folde

» Foldfeellesskabet sarger selv for at laegge stra ud. Stra laegges i
strakasse eller anden beholder.

» Foldfeellesskabet sarger for at der altid er vand pa folden. Nar der
er frost skal der fjernes is hver dag og spanden skal fyldes helt op.

» Folden muges jeevnligt for hestemgg og stra.

» Frokoststra stilles i spande foran folden, sa det nemt kan tippes ind
over hegnet i strabeholder. Personalet gar ikke ind pa folden med
stra.

» Foldfeellesskabet efterser jeevnligt hegnet for skader.



Fra personalet

Foderbotter og tilskud

For at undga fejl, sa laves der en feelles standard
» Tilskud fordeles sa vidt muligt sa alle foderbatter er ens

Hvis det ikke kan lade sig gare...

» Der saettes et stykke tape udenpa foderskabet med teksten ”OBS
Forskel pa foderbgatter!”

» Foderbgtterne masrkes TYDELIGT med hvilket maltid det hgrer til.
Det skal kunne ses pa bgtten nar den star pa hylden

Generelt: Foderbgtter pa gverste hylde. Der skal ikke sta andre ting



Longering

Fra personalet

Nar der longeres, sa bevaeg jer rundt i ridehuset. Sa slides banen ikke
kun pa ét spor.

Husk at riv store/dybe huller



Strabar

Fra personalet

Der fyldes nu flere baller ind i strabaren.

Abn farst en ny balle nar den farste er brugt helt.
Veer OBS pa at bruge alt det lgse stra. Ellers bliver svindet for stort.

Strabaren fejes jeevnligt, sa det lase stra der ligger tilbage er ikke
gammelt



Arbejdsweekend

Arbejds-
weekend

» Arbejdsweekend den 11. og 12. oktober
» Tilmeld pa hjemmesiden



Special Special Olympics 2026

Olympics . |
2026 Roskilde Kommune er veert for Idraetsfestivallen 2026

Festivallen afholdes den 29. - 31. maj 2026.
Der forventes 1.000 — 1.200 deltagere.
Basen er Roskilde Kongrescenter

Malgruppen er udviklingshaeemmede over 16 ar.
Der afvikles konkurrencer i 12 dicipliner - ROR er veert for ridning



Special
Olympics
2026

Hvad er Special Olympics

Special Olympics-organisationen blev stiftet af Kennedy-famillien |
1968

Organisationen omfatter mere end 170 lande og over 4,2 millioner
deltagere

Formalet med Special Olympics er:
At give udagverne gode idreetsoplevelser
At gare udagverne mere selvsteendige og give dem mere selvveerd

At bruge idreetten som middel til at forbedre de
udviklingshandicappedes livsvilkar og styrke deres anseelse som
borgere i samfundet



Special Hvad er Special Olympics

Olympics . o o
2026 Special Olympics i Danmark afholdes hvert 2. ar

Der inviteres atleter fra hele norden

Eventet startes med en abningscermoni fredag. Der afholdes en stor
fest lgrdag aften, og eventet afsluttes med preemieoverraekkelser og
afslutningscermoni sgndag.



Special Ridning

Olympics . o | o
2026 Deltagerne rider pa lante heste. — Det punkt arbejdes der pa ©

Hestene fordeles lardag morgen og deltagerne klassificeres

Lardag konkurreres i dressur:

Programmerne er tilpasset

Seondag konkurreres i Working trails:

Forhindringsbane med fokus pa lydighed og samarbejde mellem
rytter og hest



Special Arrangementet

Olympics |
2026 Grundleeggende samme opsaetning som E dressurstaevne (Elevcup)

Viforventer at bruge banerne lgrdag frakl. 8—17 og sgndagkl.9-12
Cafeen abnes

Der skal bruges hjeelpere til:

* Skrive for dressurdommer og working trails-dommer

* Goare hestene konkurrenceklar og veere tilknyttet support til hesten
* Hjeelpicafeen

* Klarggring af baner og oprydning



Special Seet X i kalenderen

Olympics o
2026 Reserver allerede nu weekenden sa du kan komme og veere en del af
denne unikke event.

Det er desvaerre samme weekend som Roskilde dyreskue



Vores klubhus

Klubhuset

Plads til faellesskab

Fungere som cafe
til steevner

Er rart sted at vaere

Brugsrum til mader og
personale



Hvad skal fungere

Klubhuset

» Retningslinjer for hvordan vores inventar bruges.

» Struktur for oprydning og rengaring



Hvordan far vi det til at fungere?

Klubhuset

Kan der etableres et klubhus-udvalg

Skal der bruges personaletimer

Andet?



Eventuelt

Opfordring til at alle kigger pa deres straspande og tjekker at der star
korrekt boksnummer og navn pa dem.

Der mangler hjeelp til morgenvagt og hjeelp til udluk lgrdag den 18.
september. Det giver point/lan. Skriv til Tine hvis du kan hjeelpe.

Muddermatter pa folde: Heidi har taget initiativ til at koordinere feelles
indkab af muddermatter til foldene. Indkab er for egen regning.
Bestyrelsen laver retningslinjer for hvordan det administreres. Indtil
det er pa plads, sa forvent at matter der leegges pa folden skal blive
liggende uanset at man ma flytte fra folden. Det tages ikke med som
et parameter i foldfordelingen. Heidi laver et opslag pa FB.



Naeste made

Naeste staldmeade
sondag d. 26. oktober kl. 16.00

Tak for i dag
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